
Petite Small Medium Large

Philips Respironics Amara Mund-Nasen-Maske 
– Die Maske mit dem “Klick” –

Den Mund leicht öffnen (Zeigefi ngerbreit).

Der untere Teil des Maskenkissens sollte auf der 
Kinnfalte aufl iegen.

Der obere innere Teil des Maskenkissens sollte auf dem 
Nasenrücken, direkt unterhalb des Augenlids aufl iegen.

TIPPS
■ Bitte wählen Sie immer die kleinstmögliche Maskenkissen-Größe aus.
■ Für kleinere Gesichter empfi ehlt sich der kleinere Maskenrahmen (RS).

Vier verschiedene Maskenkissen stehen zur Auswahl:

Größenbestimmung in drei Schritten
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Philips Respironics Amara Mund-Nasen-Maske 
– Die Maske mit dem “Klick” –

Schließen Sie den Schlauch am Therapiegerät und am 
Schnellverschluss der Maske an. Nehmen Sie die fi nalen 
Anpassungen im Liegen unter Therapiedruck vor. 6

Überprüfen Sie das Kopfband. Die Riemen müssen parallel 
sein und fl ach an der Rückseite des Kopfes anliegen. 5

Falls erforderlich, passen Sie mit dem Einstellknopf der Stirn-
stütze den Druck des Maskenkissens auf dem Nasenrücken 
und der Kinnfalte an. 4

Ziehen Sie die Laschen des Kopfbandes zurück, um die obe-
ren und unteren Riemen gleichmäßig anzuziehen. Achten Sie 
darauf, dass die Riemen gleichmäßig und nicht zu fest ange-
zogen sind. Das Stirnpolster soll die Stirn leicht berühren. 3

Halten Sie die Maske in Position und rasten Sie die Clips ein. 2

Maskenanpassung in sechs Schritten

Setzen Sie die Maske bei leicht geöffnetem Mund komforta-
bel auf Ihr Gesicht. Ziehen Sie dann das Kopfband über Ihren 
Kopf. 1


