
Mit der AirFit N10 wurde eine kompakte Nasenmaske entwickelt, die herausragenden Therapie-
komfort und optimale Benutzerfreundlichkeit kombiniert. Das spezielle Design sorgt für eine 
einzigartig leichte und bequeme Abdichtung sowie uneingeschränkte Sicht dank des unterhalb 
der Augen verlaufenden Rahmens.

Tipps für die Auswahl der richtigen Größe und 
das Anpassen der AirFit™ N10 Nasenmaske

Anpassen der AirFit N10 Nasenmaske

•  Setzen Sie das Maskenkissen auf die Nase.

•   Halten Sie die Maske an Ihr Gesicht.

•  Ziehen Sie das Kopfband über den Kopf.
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•   Führen Sie die unteren Bänder unterhalb 
der Ohren entlang nach vorne und bringen 
Sie die Kopfband-Clips außen am Rahmen 
an.
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•  Stellen Sie sicher, dass die graue Außen-
seite des Kopfbandes mit dem AirFit N10
Logo nach außen zeigt.

•  Öffnen Sie die unteren Bänder und richten 
Sie den Unterrand des Maskenkissens mit 
dem unteren Bereich der Nase aus.

Zusätzliche Optionen
•   Die AirFit N10 Nasenmaske ist so gestaltet, 

dass die unteren Kopfbänder über oder unter 
dem Haar getragen werden können. 

•   Zusätzlich können die optionalen Komfort-
polster am Rahmen angebracht werden, um 
den Tragekomfort im Bereich der Wangen 
zu erhöhen. 

•  Schalten Sie das Gerät ein und starten Sie 
die Luftzufuhr.

•   Passen Sie den Sitz des Maskenkissens 
und der Kopfbänder an, bis die Maske be-
quem auf der Nase sitzt und weder ge-
knickt noch verdreht ist.

•  Ihre Maske ist jetzt einsatzbereit.
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•  Öffnen Sie die Verschlüsse an den unteren 
Kopfbändern. Ziehen Sie die Bänder gleich-
mäßig an, bis die Maske gut sitzt und 
schließen Sie anschließend die Verschlüs-
se wieder.

•  Schließen Sie den Maskenschlauch an den 
Atemschlauch des Geräts an.

TIPP: Die unteren Kopfbänder müssen nur 
leicht angezogen werden, um einen beque-
men Sitz der Maske zu erreichen.
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Hinweis: Weitere Informationen fi nden Sie in der Gebrauchsanweisung. 

•  Öffnen Sie die Verschlüsse an den oberen 
Kopfbändern.

•  Ziehen Sie die Bänder gleichmäßig an, bis 
die Maske bequem genau unter der Nase 
sitzt. Bringen Sie anschließend die Ver-
schlüsse wieder an den oberen Kopfbän-
dern an.

TIPP: Das Anziehen der oberen Kopfbänder 
ist entscheidend für die Abdichtung und den 
bequemen Sitz. Achten Sie darauf, diese 
nicht zu fest anzuziehen.
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Größenbestimmung der 
AirFit N10 Nasenmaske
Wir emfehlen die Nutzung der Anpassungsschablone 
zur Bestimmung der Größe des Maskenkissens. 

Drei Kissengrößen
Die AirFit N10 Nasenmaske ist in drei Kissengrößen 
erhältlich: Small, Standard und Wide.

Position des Kopfbandes
Für die AirFit N10 Nasenmaske sind zwei Kopfbandgrößen 
erhältlich: Standard und Small. Unabhängig von der ge-
wählten Größe sollte die Aussparung im Nackenbereich des 
Kopfbandes am Oberrand des Nackens verlaufen.

Optimale Abdichtung
Das Maskenkissen der AirFit N10 Nasenmaske bläst sich auf und sorgt so für eine optimale Abdichtung. 
Achten Sie darauf, die Kopfbänder nicht zu stramm anzuziehen.

1. Lockern Sie bei eingeschaltetem Gerät und mit der Maske auf der Nase die 
 Verschlüsse der unteren Kopfbänder so weit wie möglich und lockern Sie 
 anschließend die Verschlüsse der oberen Kopfbänder. Falls erforderlich,   
 positionieren Sie das Maskenkissen neu.

2. Achten Sie darauf, dass der hintere Teil des Kopfbandes am Oberrand des 
 Nackens verläuft. 

3. Ziehen Sie die oberen Kopfbänder nur so weit vorsichtig fest, bis keine 
 Undichtigkeit mehr an der Nase besteht.

4. Ziehen Sie anschließend die unteren Kopfbänder vorsichtig fest, um eine 
 sanfte und sichere Abdichtung zu erreichen.

Tipps für die Anpassung
Falls nicht sofort eine leichte und bequeme Abdichtung erreicht wird, können die vier folgenden einfachen Schritte 
für Abhilfe sorgen:

•  Die Einstellung der oberen Kopfbänder ist entscheidend 
für Abdichtung und bequemen Sitz. Diese sind so kon-
struiert, dass sie stabil sitzen und nicht eng angezogen 
werden müssen.

• Die unteren Kopfbänder sorgen für zusätzliche Abstützung 
 und Stabilität und sollten daher nur leicht angezogen werden.

Position des Maskenkissens
Das Maskenkissen der AirFit N10 Nasenmaske sitzt tiefer auf 
der Nase als das Maskenkissen der Mirage™ FX. 

Dadurch wird das Sichtfeld des Patienten verbessert und der 
Abdichtungsbereich befindet sich weniger nah an den Augen. 
Für einen korrekten Sitz sollte das Maskenkissen so sitzen, 
dass sein Gewicht gleichmäßig auf die Nase des Patienten ver-
teilt ist.

Mirage FX
AirFit N10 
Mirage FX

AirFit N10 

Die Standardgröße ist für die meisten Männer ge-
eignet; manchen Patienten passt jedoch möglicher-
weise das Maskenkissen in der Größe »Small« oder 
»Wide« besser. Das Maskenkissen in der Größe 
»Small« ist für die meisten Frauen gut geeignet.

Small

Standard Wide


